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Unit à 6. Sicurezza:
Prevenzione degli abusi



[image: ]





[image: ][image: ][image: ]


[image: ]	[image: ]

Unità 6. Sicurezza: prevenzione degli abusi.


Esercizi per facilitare il riconoscimento della condotta su se stessi e come 
rispondere ad essi
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NOTA

Questo esercizio potrebbe non essere adatto a persone AAWID con precedenti esperienze di abuso.

A seconda della persona e della sua comprensione del pensionamento, potrebbe essere necessario modificare l'esercizio. Pensate a quanto segue:

- Qual è il loro attuale quadro di riferimento/background di conoscenza?
- Cosa capiscono di ciò che sta accadendo nella loro vita in questo momento? Cosa capiscono del futuro?
- Quanto di più potrebbero essere aiutati a capire? Quali "pezzi di conoscenza" potrebbero e dovrebbero essere aggiunti all'attuale quadro di conoscenza?
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Esercizio 6.1.  concetto e tipi di “abuso”.

Attività 1. Cosa significa "abuso"? 

La prima attività è stata progettata per essere fatta in gruppo -o individualmente se l'educatore crede che questo argomento possa ferire la sensibilità di qualche persona AAWID-, attraverso la domanda aperta di cui sopra.
L'educatore può usare le immagini in fondo alla pagina come supporto a questa e alla seguente attività.
Inoltre, l'educatore può porre alla persona AAWID le seguenti domande:
- Ti è mai capitato di subire un abuso? Che cosa hai fatto? Come ti sei sentito?
- Conosci qualcuno che ha subito un abuso? Chi ha abusato di lui? 
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Attività 2. Che tipi di abuso conosci? 

Questa attività è stata progettata anche per lavorare individualmente o in gruppo, riflettendo e discutendo sulla domanda aperta di cui sopra, in un modo in cui i partecipanti devono nominare i tipi di abuso che conoscono (fisico, sessuale, psicologico, economico, abbandono....)

L'educatore cercherà di fare in modo che nessun abuso venga lasciato fuori. Potrebbe usare i supporti visivi qui sotto per elencare tutti i tipi di abuso.


Nota: questo esercizio potrebbe non essere adatto a persone AAWID con precedenti esperienze di abuso.
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Nota: è importante lavorare in questo esercizio tanto gli aspetti assertivi quanto fornire risorse materiali e umane per essere utili a sopportare o a denunciare condotte abusive.
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