
 

 
 

Esercizio 3.3. Identificare le mie entrate 
 
Le persone con disabilità intellettiva hanno difficoltà a identificare il 
loro reddito settimanale/mensile e da dove viene il loro denaro. In 
questo esercizio, l'educatore definirà l'idea di reddito, i diversi tipi di 
reddito e quanto spesso guadagniamo denaro in un modo che la 
persona AAWID possa capire. 
 
L'educatore chiederà alle persone AAIWD di rispondere alle tre 
domande seguenti.  
 

• Cos'è un reddito? 
• Quali tipi di reddito esistono? (Fisso e variabile) 
• Con quale frequenza guadagno del denaro? (Settimanale, 

mensile, annuale) 
 
Dopo di che, l'educatore definirà i concetti insieme alla persona 
AAWID. 
 
 
 
 
 
 
Per consolidare il concetto di reddito, l'educatore realizzerà le 
seguenti attività pratiche: 
 
Identificare quali entrate sono fisse 
           
 

E quali sono variabili                                               

 
 
 

REDDITO TIPI DI REDDITO 
 

   
Denaro  
settimanale  
 
 
 
  
Compleanno  
 
 
 
 
 
Pensione 
 
 
 
 
 
 
Festività 
 
 
 
 
 
    
Salario 
Mensile 

Reddito fisso (ogni settimana o 
ogni mese) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Reddito variabile (qualche 
volta) 
 

 
 

Nota: queste definizioni dovrebbero essere scritte in un posto visibile 
(come una lavagna) in modo che possiamo controllarle ogni volta che 
è necessario e siamo in grado di fare i seguenti esercizi. 
 



 

 

Per spiegare questo esercizio, l'educatore può continuare con la storia 
di Philip. Una volta che il reddito di Philip è stato spiegato, la persona 
AAWID dovrebbe identificare il suo reddito e compilare il modello 
che verrà fornito su carta. 
 
Philip guadagna € 1200 ogni mese per il suo lavoro nel garden 
center. Questo mese era il suo compleanno e sua sorella gli ha 
regalato 50 euro per poter comprare quello che vuole o portare i suoi 
amici in un caffè. Philip ha anche una piccola pensione di 300 € al 
mese. 
 
Aiuteremo Filippo a scoprire quanti soldi ha questo mese. 

 
Identifica i concetti che rappresentano il denaro di Philip e gli importi 

corrispondenti, e mettili nella casella appropriata: 

 

 

  

 

 

 

 

 

Stipendio 
Regalo di 

compleanno 

 
Pensione 

 
 

1200  

 

50  

 

300  

 

 
 
 

 
 
Ora ripetete l'esercizio, ma questa volta con il vostro reddito. 
 

      Reddito              Importo       

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

  

  

  

Totale:  

 

 



 

 
 

 
 

Un totale di __________________________ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

      Reddito                  Importo      

 
 

 

 
 
 

 

  

  

  

Totale:  

 

 


