
 

  

 

Esercizio 1.2. Cosa dovremmo prendere in considerazione 

quando decidiamo dove vivremmo quando saremo anziani? 

 
L'educatore stabilisce attraverso una discussione di gruppo le questioni che 
sono importanti da decidere in relazione alla propria futura residenza, cercando 
di non tralasciare le seguenti questioni specifiche del Modello di Qualità di 
Vita: 
 

• Indipendenza, privacy... 

• Ambiente stimolante (attività all'aperto, accesso ai servizi della 
comunità, parchi e giardini, musei d'arte, reti di trasporto...) 

• Vicinanza agli amici e alla famiglia 

• Attività di interesse 

• Cura 

• Coetanei 

• Accessibilità dell'edificio, adattamenti della casa... 
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Nota: Si raccomanda vivamente di usare un supporto visivo come quello 
suggerito in questa pagina per compilare ciascuna delle opzioni menzionate 
e presentarle in un pannello. 


