


Oefening 11.4.: Hoe ‘werken’ mijn rechten voor mij?
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Philips verhaal – deel 3

Maria bezocht Philip en zijn Moeder in hun huis. Daar praatten ze over de hulp die Philip en zijn moeder nodig hebben om hun huishouden te doen en hun huis te behouden. Samen besluiten ze om iemand te betalen om Philip te helpen bij het huishouden en iemand te betalen om voor zijn moeder te zorgen. Maria vertelt hen dat er sociale dienstverleningen zijn voor thuis die hun behoeften kunnen vervullen. Beide dienstverleningen
kunnen worden gedekt door de staatsbegroting, dus Filip en zijn moeder hoeven niet financieel bij te dragen. De diensten die zij aanbiedt zijn een persoonlijk assistent voor Philips moeder - een persoon wordt ingehuurd om haar volledig te verzorgen (persoonlijke hygiëne, medicatie, enz.) - en een huishoudelijke hulp om Philip te helpen bij de huishoudelijke taken (schoonmaken, boodschappen doen, koken, enz.). Bovendien stelt Katherine voor dat Philip, zodra hij iemand gevonden heeft om voor zijn moeder te zorgen, een dagverzorgingscentrum voor mensen met een beperking gaat bezoeken, waar hij bijkomende dingen zal kunnen leren over hoe hij zijn huis beter kan verzorgen, hoe hij zijn hygiëne kan onderhouden, hoe hij zijn tijd kan beheren, hoe hij zijn budget beter kan beheren en nog veel meer. Maria vertelt hem ook dat hij daar veel nieuwe mensen van zijn leeftijd zal ontmoeten en nieuwe vrienden zal kunnen vinden. Philip en zijn moeder stemmen volledig in met Maria's suggesties en vullen samen met haar de nodige aanvraagdocumenten in.

Dit deel van het verhaal toont aan hoe een persoon met speciale behoeften gebruik kan maken van zijn rechten en toegang kan krijgen tot verschillenden sociale dienstverleningen om hem te ondersteunen bij het functioneren als een onafhankelijk en zelfstandig individu. Terwijl de quiz de kennis van de ouder wordende persoon met een verstandelijke beperking consolideert over de verschillende soorten sociale dienstverleningen en hoe hij ervan kan profiteren. 
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De professional zou de ouder wordende persoon met een verstandelijke beperking kunnen helpen bij het begrijpen van de essentie van het verhaal door:
· 1) hem gedetailleerd te informeren over elke sociale dienst die in het verhaal voorkomt;
· 2) hem vragen te stellen om te kijken hoezeer hij het begrijpt:
· Waarom heeft Philips moeder behoefte aan een persoonlijke assistent?
· Als je iemand nodig hebt om je te helpen je huishoudelijke taken uit te voeren, welke sociale dienst zou je dan aanvragen?
· Waarom helpt Maria Philip en zijn moeder bij het aanvragen van sociale dienstverleningen?



Om de overdracht van de nieuwe kennis die de ouder wordende persoon met een verstandelijke beperking door deze oefening heeft opgedaan naar zijn echte levenssituatie, zou de opvoeder de ouder wordende persoon met een verstandelijke beperking
een aantal reflectieve vragen kunnen stellen zoals:
· Wat zijn de belangrijkste uitdagingen waarmee je in je dagelijks leven wordt geconfronteerd? Welke activiteiten zijn het moeilijkst voor jou?
· Denkt u dat sommige van deze sociale diensten nuttig zouden kunnen zijn voor jou en/of je gezin/familie?
· Is er iets of iemand die je belet om je rechten uit te oefenen? Waarom denk je dat?
· Is er een persoon in uw leven, zoals Anna er is voor George, die je steunt in moeilijke tijden en er voor je is wanneer dat nodig is? Kan je meer vertellen over deze persoon, hoe hij je tot nu toe gesteund heeft? Waarom vertrouw je hem?


















Activiteit 1: Quiz

1. Welke dienstverleningen biedt Maria aan voor Philips moeder?

	
[image: ]
	A
	

Persoonlijke assistent om voor haar te zorgen (voor haar persoonlijke hygiëne, voor het innemen van de medicijnen, enz.)
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	B
	
Dagverzorgingscentrum waar ze nieuwe mensen kan ontmoeten en vrienden kan maken
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	C
	
Huishoudelijke hulp (of assistent aan huis) om haar te helpen met de huishoudelijke activiteiten
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2. Welke dienstverleningen biedt Maria aan voor Philip?  	3. Welke voordelen zou Philip genieten als hij dagelijks het zorgcenter bezoekt?
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A

Huishoudelijke hulp om hem te helpen met de huishoudelijke activiteiten
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B

Om hem te laten plaatsen in een gespecialiseerde instelling voor ouderen
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C

Persoonlijke assistent om hem te helpen met zijn persoonlijke hygiëne
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A

Hij zal een job vinden
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B

Hij zal meer vrije tijd hebben
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C

Hij zal nieuwe dingen leren en mensen leren kennen van zijn leeftijd
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4. Wat moesten Philip en zijn Moeder doen om gebruik te kunnen maken van de diensten?	5. Wat voor werk doet Maria?
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A

Een vergoeding betalen
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B

De sociale diensten bellen
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C

De aanvraagdocumenten invullen
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A

Persoonlijke assistent
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B

Huishoudelijke hulp
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C

Maatschappelijk werker



image1.jpeg




image4.jpeg




image5.jpeg




image6.jpeg




image7.jpeg




image8.jpeg




image9.jpeg




image10.jpeg




image11.jpeg




image12.jpeg




image13.jpeg




image14.jpeg




image15.jpeg




image16.jpeg




image17.jpeg




image2.png
riade..




image3.png
Funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union




