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Oefening 11.3.: Wat zijn mijn rechten? 
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Activiteit 3: Welke instellingen houden zich bezig 
met de bescherming van mijn rechten? 

Deze activiteit heeft als doel de ouder wordende mensen met een verstandelijke 
beperking te helpen een beter inzicht te krijgen in de functies van de verschillende 
instellingen binnen de sociale zekerheidssector in de context van burgerrechten en 
de verstrekking van sociale voordelen. Het heeft de vorm van een quiz, drie vragen 
met drie mogelijke antwoorden. Elk antwoord betreft een andere instelling, 
aangezien aan elk antwoord het officiële logo van de instelling in kwestie is 
toegevoegd. Het doel is om de ouder wordende persoon met een verstandelijke 
beperking ook te leren de verschillende instellingen aan hun logo's te herkennen. 

 

 

Opmerking: Alvorens verder te gaan met deze activiteit moet de professional eerst 

bekijken in hoeverre de ouder wordende persoon met een verstandelijke beperking 

bekend is met de verschillende instellingen binnen de sociale sector en voldoende tijd 

nemen om gedetailleerd en in begrijpelijke taal uit te leggen wat de activiteiten van de 

verschillende instellingen zijn en onder welke voorwaarden hij van hun diensten 

gebruik zou kunnen maken. 

 

Quiz 
1. Welke instelling zorgt voor onze gezondheidsrechten (als patiënt)

 
 

 

A 
 
 
 

Arbeidsbureau Directoraat 

 

 

B 
 

 
Nationaal Ziekenfonds 

 

 

C 
 
 

Politie 

 

 
Elke partner moet deze oefening aanpassen in overeenstemming met zijn nationale instellingen

 

Gezondheidszorg 

 

Zelfstandig wonen 

 

 

Persoonlijke mobiliteit 

 

 

Werk en tewerkstelling 
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2. Welke instelling zorgt voor onze rechten als 
werkzoekenden?

3. Welke instelling zorgt voor onze rechten op het gebied van     
sociale bescherming?

 
 

 

 

 
 

A 

 

 
Nationaal Ziekenfonds 

 

 

 

 
B 

 
 
 

Arbeidsbureau Directoraat 

 

 

 

 
C 

 
 
 

Bureau voor sociale bijstand 

 

 

 

A 
 
 
 

Arbeidsbureau Directoraat 

 

 

B 
 
 

 
Bureau voor sociale bijstand 

 

 

C 
 
 

Politie 

 


