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HOOFDSTUK 8 – Oefening 3 - Activiteit 2 – annex 2 

 

 

Activiteit 2: Stop ik, verminder ik, of blijf ik werken 

 

Welke kaart past het best bij jouw droomscenario op vlak van pensioenplannen? Selecteer een kaart. 
 

 
 
 
 
 
 

Blijven werken 

 
 

 
 

 
 

Het aantal werkuren verminderen 

 

 
 
 

 

Stoppen met werken  
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Werkblad blijven werken 

 

 
Blijven werken 

 

 

Als jouw droomscenario is om te blijven werken, beantwoord dan volgende vragen. 

Hoeveel dagen, of halve dagen, werk je momenteel??  

 Kleur de dagen (of halve dagen) blauw.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

     Maandag  Dinsdag   Woensdag       Donderdag             Vrijdag  Zaterdag      Zondag 
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Weet je wanneer je klaar zal zijn voor minder werkuren of om volledig te stoppen met werken? Welke verklaringen passen 

bij jouw idee? 

o Als ik oud genoeg ben. Als ik … jaar oud ben. 

o Als ik het niet meer aankan en ik me de hele tijd moe voel. 

o Wanneer ik me begin te vervelen door mijn werk. 

o Als sommige van mijn taken moeilijk beginnen te worden voor me. 

o Wanneer ik te ziek ben om te blijven werken. 

o Als ik betere dingen te doen heb overdag. 

o Wanneer ik de financiële middelen heb om met pensioen te gaan. 

o Als ik zeker ben dat ik mijn vrienden van op het werk nog steeds kan zien. 

o Wanneer ik zeker ben dat ik andere dingen kan doen die ik graag doe. 

o Andere reden(en):…………………………………………………………………………. 
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Werkblad: werkuren verminderen 
 

 

Werkuren verminderen  

 

 

 

Als jouw droomscenario is om je werkuren te verminderen, beantwoord volgende vragen. 

Hoeveel dagen, of halve dagen, werk je momenteel??  

 Kleur de dagen (of halve dagen) blauw.  

 

 

 Kleur de dagen (of halve dagen) blauw.  

  

 
 

     Maandag  Dinsdag   Woensdag       Donderdag             Vrijdag  Zaterdag      Zondag 
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Hoeveel dagen of halve dagen werk je, in jouw droomscenario? 

 Kleur ze grijs 

 

 

 

 

 

Hoe actief zou je willen zijn op de vrije dagen? 

 Kleur deze dagen zwart 

 Kleur de vrije dagen: Groen = zeer actief / Oranje = actief + ontspannen/  Rood = Ontspannen 
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Werkblad: stoppen met werken 

 

   Stoppen met werken      

 

 

 

Als jouw kaart is om te stoppen met werken, beantwoord dan volgende vragen. 

Als je kiest om helemaal met pensioen te gaan, hoe actief wil je nog zijn? 

 Kleur de dagen: Groen = zeer actief / Oranje = actief + ontspannen/  Rood = Ontspannen 
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