
 

 

 

 

Unità 14: Scegliere le cure di fine vita e le cure palliative 

Esercizio 5: La sequenza nella scelta delle cure palliative 
 

 
 
 

 
  



 

 

 

 Attività 1: 

Scegliere le cure palliative non è un compito facile. Dovete 
considerare molti passi diversi prima di fare una scelta finale. Il 
foglio di lavoro 2 suggerisce 8 passi nel processo di scelta delle cure 
palliative. Attività incentrata sul processo di scelta delle cure 
palliative.  
Passi: 
1. la persona AAWID riceve 8 pezzi di carta su cui sono scritti i 
diversi passi di questo processo. 
2. Poi dovrebbe ordinarli nella giusta sequenza. 
 
 

Cerco di scoprire 
quali sono i 
fornitori di cure 
palliative nella mia 
regione. 

Mi sto familiarizzando 
con i documenti che 
devo compilare per 
richiedere le cure 
palliative. 

Discuto il mio bisogno di 
cure palliative con le 
persone di cui mi fido (il 
mio assistente personale, 
l'assistente sociale, il 
medico, la mia famiglia). 

Visito l'ospizio 
per vedere come 
va lì dentro. 

Vado dal mio 
medico di base 
per un rinvio. 

Do l'indirizzo 
dell'ospizio 
scelto ai miei 
cari. 

Cerco di scoprire 
quali servizi sono 
inclusi nelle cure 
palliative. 

Ricevo le informazioni su 
quanto costano le cure 
palliative e come possono 
essere coperte le spese per 
il mio soggiorno. 


