
 

 

 
 

Enota 13: Izbira primernih življenjskih ciljev in zame  

pomembnih dejavnosti1 

Vaja 2: Začne se dogajati! 
 

 
1 Navdih za nekaj tukaj predlaganih vaj izhaja iz materiala objavljenega na https://positivepsychology.com 



 

 

 

Dejavnost 2: Prvi koraki do uspeha  

V tej dejavnosti mora AAWID izpostaviti prve tri korake, ki jih je naša glavan junakinja naredila v smeri doseganja njenega novega cilja. Tekom te dejavnosti 
bo mentor lahko preveril, v kolikšni meri AAWID razlikuje dejanja od namer, v kontekstu doseganja življenjskih ciljev.  
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