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Vaja 2.3. Moji pomozni pripomocki.

Dejavnost 1 Razumevanje, kaj So pomozni prinomocki.

Pred seboj imamo uvodno vajo. V skupini bomo razpravljali o
definiciji pomoznih pripomockov. Na desni strani vidimo 6
pripomockov, vprasali bomo AAWID, da primerjajo pripomocke in
tako skupaj ugotovili definicijo "Pomoznih pripomoc¢kov". Primer
definicije bi lahko bil: Pomozni pripomocki so orodja, ki nam
omogocajo vecjo samostojnost pri vsakdanjih opravilih in s tem
izboljsajo kvaliteto Zivljenja. Sledeca vprasanja nam lahko pomagajo
pri debati.

e Ali mi pomozna orodja pripomorejo pri opravilih doma?
Katera opravila?

Ali me pomozni pripomocki osrecujejo?

Ali lahko z njihovo uporabo obiséem vec¢ mest? Kje? Kako?
Ali se lahko z njihovo uporabo bolj zabavam s prijatelji?

Ali mi njihova uporaba omogoca opravljati ve¢ aktivnosti?
Katere? Zakaj?

Dejavnost 2 Osebna samostojnost: Spoznavanje dejstva,
da hom v prihodnosti potrehoval ve¢ pomoci.

Po tem, ko udelezenci spoznajo, kaj so pomozna orodja, bomo odprli
novo debato in razmislili o dejstvu, da ko se ljudje staramo
potrebujemo ve¢ pomoznih orodji, da lahko ohranjamo svojo
samostojnost.




Da zakljué¢imo z vajo, bodo AAWID izpolnile spodnjo tabelo. S tem

Dejavnost 3 Moiji nnmn‘z’ni nrinomoﬁki in njihovo quo trefliraliv_ka.k.o. spremvljati _in kdaj bodo morali svoje pomoZne
vzdrievanje pripomocke ocistiti in vzdrzevati.

Pomozni pripomoc¢ki | Datum | Datum | Datum | Datum
Sledece, lahko vprasamo AAWID, da zapisejo ali ustno odgovorijo ali Lt

uporabljajo katera od pomoznih pripomockov. Ocala

Sedaj, ko smo izvedeli katere pomozne pripomocke uporabljajo Shugni n
AAWID, bi jih povabili, da povedo, kako za njih skrbijo in jih éistijo. usniapara
Za pomoc pri debati si lahko pomagamo s slede¢imi vprasanji:

Invalidski

e Alj ¢istite svoje pomozZne pripomocke? .V
e P prp vozicek

e Kako pogosto? Vsak dan, enkrat na teden, enkrat na mesec,
kadar so umazana, nikoli...?

e Katera cistilna sredstva uporabljate? Da jih ocistite (ocala, Berglje
slusni aparat, invalidski vozicek...? milo, specializirana ¢istila,
vodo, jih ne Cistite z nicemer?

e Ali svoje pomozne pripomocke peljete na mesta, kjer jih lahko Hodulja
preverijo? Da/Ne. Kako pogosto? Samo, ko se pokvarijo,
enkrat na leto, ko mi prodajalec pove kdaj bi moral?

Zobna proteza
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