
 
 
 
 
 
 
 
 

Unidad 12. ¿Quiénes son las personas importantes para mí? 
Ejercicio 4: Los «círculos de confianza» 

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
A continuación, se dibujan tres círculos de colores: los de la familia, amigos y colegas, y 10 cuadros que se encuentran al final del 

ejercicio con algunos de los nombres utilizados en la historias anteriores (Ejercicios 12.1, 12.2 y 12.3). 

 

Pasos: 

 

1. El formador debe imprimir los círculos y las tablas y cortarlos en hojas de papel separadas.  

 

2. Luego debe invitar al AAWID a determinar a cuál de los tres círculos del personaje principal pertenece la persona 

concreta (nombre). 

El objetivo de esta actividad es permitir al formador observar si el AAWID podría diferenciar los distintos roles que pueden tener las 

personas de una red social determinada. 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
  

Colegas 
 

Familia 

 



 
 
 
 
 
 
 

Actividad 1: Recordando quiénes son las personas que 
rodean a Jorge 

 

  

Isabel Maya 

David Mario 

Amigos 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

María Felipe 

 
Maya 

Ana 

Alejandro David 

Mario Isabel 

Martín Pedro 

Martín Pedro María 

Alejandro Felipe Ana 
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