
  
 

Ejercicio 6.5. Abuso sexual 
 
Marta está muy feliz porque va a celebrar su 60 cumpleaños con sus 
compañeras del centro ocupacional al que ha estado yendo los últimos 
20 años. El día de la fiesta, mientras disfruta de un aperitivo con sus 
compañeros, nota que una mano le toca el trasero. Se da vuelta y ve que 
Antonio, su nuevo cuidador, está muy cerca de ella. Ella está 
sorprendida y confundida. Cuando llega a casa, llora porque le preocupa 
mucho que Antonio repita otra vez esa conducta.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
¿Cuáles de estas pueden ser conductas abusivas? 

 
 
El educador expone las siguientes situaciones a las personas con 
discapacidad intelectual en proceso de envejecimiento (AAWID) y 
ellas deben decidir, junto al educador, si son conductas abusivas o 
no. Seguirá un debate interactivo, donde, si es posible, se les 
ofrecerá ejemplos de conductas correctas alternativas.  
 

 
1. Mario se encuentra con su amiga Claudia, a quien no ve desde hace 

mucho tiempo. Él está muy feliz y le da un gran abrazo. 
 
 

2. Mario y Claudia son pareja desde hace 10 años. Se aman mucho, se 
besan con frecuencia. Hoy, cuando se encontraron después del 
trabajo, Claudia le dio un beso muy fuerte a Mario. 
 
 

3. Claudia está viendo la televisión en una habitación de su residencia. 
Un cuidador se sienta al lado de ella y le pone la mano en el muslo. 

 
 

  

 

                    

                                         

Nota: Una vez identificadas las conductas abusivas, parece 
oportuno pedir a los alumnos que propongan una alternativa 
adecuada.  
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